
 

 
 

Планируемые предметные результаты освоения предмета 

«Труд (технология)» 

Минимальный уровень: 

 

− знать названия материалов, используемых для выполнения поделок (пластилин, 

бумага, нитки);  

− знать названия основных цветов указанных материалов;  

− знать названия операций, необходимых для обработки материала (пластилин - лепят, 

бумагу - сгибают, нитки - сплетают, вьют).  

−  уметь охарактеризовать основные свойства материалов;  

− организовать работу с опорой на образец изделия, показ учителем приемов работы;  

− уметь сопоставить свою поделку, образец и натуральный предмет. 

 

Достаточный уровень: 

 

− знать название материалов, объектов работы;  

− использовать пространственные характеристики: "вверху", "внизу", "слева", 

"справа", "в центре", "в углу" при работе;  

− уметь анализировать образец с определением их формы;  

− определять места приклеивания аппликации, присоединение дополнительных 

деталей с опорой на образец;  

− самостоятельная организация работы с ножницами.  

 

Содержание учебного предмета 

№ 

п/п 

Название 

темы 

Формы организации/ 

учебных занятий, 

применяемые в данной 

теме/ разделе 

 

Основные виды деятельности 

1. Работа с 

природным 

материалом 

− фронтальная работа 

− групповая работа 

− парная работа 

− индивидуальная 

работа 

 

− словесные: рассказ, объяснение, 

беседа, работа с природным 

материалом; 

− наглядные: наблюдение, работа с 

наглядными пособиями, 

презентациями; 

− практические: изготовление работ с 

помощью природного материала 

−  

2. Работа с 

бумагой и 

картоном 

− фронтальная работа 

− групповая работа 

− парная работа 

− индивидуальная 

работа 
 

− словесные: рассказ, объяснение, беседа, 

работа с бумагой и картоном; 

− наглядные: наблюдение, работа с 

наглядными пособиями, презентациями; 

− практические: изготовление работ с 

помощью бумаги и картона. 
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3. Работа с 

пластилином 

− фронтальная работа 

− групповая работа 

− парная работа 

− индивидуальная 

работа 

 

− словесные: рассказ, объяснение, 

беседа, работа с пластилином; 

− наглядные: наблюдение, работа с 

наглядными пособиями, 

презентациями; 

− практические: изготовление работ из 

пластилина. 

 

4. Работа с 

нитками. 

− фронтальная работа 

− групповая работа 

− парная работа 

− индивидуальная 

работа 

 

− словесные: рассказ, объяснение, 

беседа, работа с нитками; 

− наглядные: наблюдение, работа с 

наглядными пособиями, 

презентациями. 

− практические: изготовление работ с 

помощью ниток. 

 

5. Работа с 

занимательн

ым 

материалом 

− фронтальная работа 

− групповая работа 

− парная работа 

− индивидуальная 

работа 

 

− словесные: рассказ, объяснение, 

беседа, работа с занимательным 

материалом; 

− наглядные: наблюдение, работа с 

наглядными пособиями, 

презентациями; 

− практические: изготовление работ с 

помощью занимательного материала. 

 

6. Комбинирова

нные работы 

− фронтальная работа 

− групповая работа 

− парная работа 

− индивидуальная 

работа 

 

− словесные: рассказ, объяснение, 

беседа, работа с различными 

материалами; 

− наглядные: наблюдение, работа с 

наглядными пособиями, 

презентациями; 

− практические: изготовление работ с 

помощью различных материалов. 

 

Учебно - методическое обеспечение: 

• Технология. Ручной труд. 1 класс: учебн. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. /Л. А. Кузнецова. -  М.: 

«Просвещение», 2017; 

• Методические рекомендации к УМК; 

• Наглядные и дидактические пособия. 
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Календарно-тематическое планирование по предмету «Труд (технология)» (66 часов) 

 

№ 

п.п. 

№ 

четв. 

Тема урока Дата по плану Дата 

фактическая 

1 четверть 

1 1 Вводное занятие. Техника безопасности. 

Человек и труд. Урок труда.  

02.09.2026  

2 2 Аппликация из готовых элементов. Гриб. 07.09.2026  

3 3 Аппликация из готовых элементов. Ягода-

клубника. 

09.09.2026  

4 4 Аппликация из готовых элементов. Овощи. 

Помидор. 

14.09.2026  

5 5 Аппликация из готовых элементов. Фрукты. 

Яблоко с листиком. 

16.09.2026  

6 6 Аппликация из готовых элементов. Цветок. 21.09.2026  

7 7 Аппликация из готовых элементов. Осенняя 

ветка. Клен. 

23.09.2026  

8 8 Аппликация из готовых элементов. Гусеница из 

кружочков. 

28.09.2026  

9 9 Обрывная аппликация. Приемы работы. 30.09.2026  

10 10 Обрывная аппликация. Гриб. 05.10.2026  

11 11 Обрывная аппликация. Ягода. 07.10.2026  

12 12 Обрывная аппликация. Репка. 12.10.2026  

13 13 Обрывная аппликация. Яблоко. 14.10.2026  

14 14 Обрывная аппликация. Пирамидка. 19.10.2026  

15 15 Обрывная аппликация. Осенняя ветка. 21.10.2026  

2 четверть 

16 1 Сгибание бумаги. Разрывание по линии сгиба. 09.11.2026  

17 2 Сгибание бумаги. Выполнение «гармошки». 11.11.2026  

18 3 Упражнения в обведении шаблона. 16.11.2026  

19 4 Работа с ножницами. Техника безопасности. 

Обучение резанию по прямой линии. Нарезание 

полосок. 

18.11.2026  
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20 5 Работа с ножницами. Вырезание по прямым 

линиям. 

23.11.2026  

21 6 Работа с ножницами. Геометрический орнамент 

из квадратов.  

25.11.2026  

22 7 Работа с ножницами разрезание по 

диагональной линии треугольников из 

квадратов. 

30.11.2026  

23 8 Работа с ножницами. Вырезание круга. 02.12.2026  

24 9 Изготовление снеговика из ватных дисков. 

Подготовка деталей (ведро, морковка) 

07.12.2026  

25 10 Изготовление снеговика. Составление 

композиции. 

09.12.2026  

26 11 Изготовление деталей для елочных игрушек. 14.12.2026  

27 12 Новогодние украшения. Елочка в снежинках. 16.12.2026  

28 13 Новогодние украшения. Елочка с украшениями. 21.12.2026  

29 14 Новогодние украшения. Гирлянда. 

Изготовление деталей. 

23.12.2026  

30 15 Новогодние украшения. Гирлянда. Сборка 

деталей. 

28.12.2026  

31 16 Выставка готовых работ 30.12.2026  

3 четверть 

32 1 Работа с пластилином. Техника безопасности. 

Основные приемы работы. 

11.01.2027  

33 2 Скатывание «шарика», «колбаски», «лепешки», 

размазывание. 

13.01.2027  

34 3 Работа с пластилином. Размазывание 

пластилина, не выходя за контур изображения. 

Дары природы: яблоко. 

18.01.2027  

35 4 Работа с пластилином. Дары природы: 

клубника. 

20.01.2027  

36 5 Работа с пластилином. Дары природы: гриб-

боровик. 

25.01.2027  

37 6 Работа с пластилином. Изготовление елочки в 

лесу по контуру на заготовке. 

27.01.2027  
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38 7 Работа с пластилином. Украшение пластилином 

заготовки новогоднего шара. 

01.02.2027  

39 8 Работа с пластилином. Изготовление картинки 

«Зонт и дождь» по контуру на заготовке. 

03.02.2027  

40 9 Подготовка к 23 февраля.  08.02.2027  

41 10 Изготовление открытки к 23 февраля. 10.02.2027  

42 11 Работа с пластилином. Основные приемы: 

вдавливание, сплющивание, прищипывание, 

оттягивание. Изготовление объемных поделок. 

22.02.2027  

43 12 Работа с пластилином. Изготовление объемных 

поделок. Удавчик. 

24.02.2027  

44 13 Подготовка к 8 марта. 01.03.2027  

45 14 Изготовление открытки к 8 марта. 03.03.2027  

46 15 Работа с пластилином. Изготовление объемных 

поделок. Улитка. 

10.03.2027  

47 16 Работа с пластилином. Изготовление объемных 

поделок. Колобок.  

15.03.2027  

48 17 Работа с пластилином. Изготовление объемных 

поделок. Гусеница из шариков. 

17.03.2027  

49 18 Работа с пластилином. Черепашка. 22.03.2027  

50 19 Выставка работ. Подведение итогов. 24.03.2027  

4 четверть 

51 1 Изготовление объемных поделок из 

пластилина. Букашка. 

05.04.2027  

52 2 Изготовление объемных поделок из 

пластилина. Цветок. 

07.04.2027  

53 3 Подготовка ко Дню космонавтики. 12.04.2027  

54 4 День космонавтики. Изготовление открытки из 

пластилина путем размазывания по 

заготовленному контуру. 

14.04.2027  

55 5 Изготовление плоских поделок из пластилина с 

использованием дополнительных материалов 

(крупа, макароны). Ежик. 

19.04.2027  
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56 6 Изготовление плоских поделок из пластилина с 

использованием дополнительных материалов 

(рис, греча, горох). Котик с миской.  

21.04.2027  

57 7 Подготовка к 1 мая. 26.04.2027  

58 8 Изготовление открытки к 1 мая. 28.04.2027  

59 9 Подготовка к 9 мая. 03.05.2027  

60 10 Изготовление открытки к 9 мая. 05.05.2027  

61 11 Изготовление плоских поделок из пластилина с 

использованием дополнительных материалов. 

Подсолнух. 

10.05.2027  

62 12 Изготовление плоских поделок из пластилина с 

использованием дополнительных материалов 

(фасоль, горох). Бабочка. 

12.05.2027  

63 13 Изготовление плоских поделок из пластилина.  

Рыбка. 

17.05.2027  

64 14 Панно из пластилина. Подготовка фона 

композиции. 

19.05.2027  

65 15 Панно из пластилина. Лепка бабочек и цветов. 

Составление композиции. 

24.05.2027  

66 16 Выставка работ. Подведение итогов. 26.06.2027  
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